Titulo do Projeto: PROJETO DE MONITORIA "AREAS DE INTERVENGAO DA TERAPIA
OCUPACIONAL E CENARIOS DE PRATICA III"

Resumo:
Trata-se de um projeto de monitoria para o componente curricular Areas de Intervencdo da Terapia

Ocupacional e Cenarios de Prética Il a ser ofertado pelo Departamento de Terapia Ocupacional da UFPB

nos periodos letivos 2022.2 e 2023.1 para discentes do sexto periodo do Curso de Terapia Ocupacional. A
disciplina é de carater tedrico-pratico e busca promover o estudo, a observacdo e experimentacdo do
processo da Terapia Ocupacional nos cendrios hospitalares, tendo como referencial as politicas de saide
local e nacional. Desenvolvida na modalidade de ensino presencial, a disciplina tem tido suas atividades
redimensionadas e adaptadas a cada periodo letivo, para o alcance no estudante das competéncias e
habilidades que permitam a atuacéo do profissional terapeuta ocupacional no campo hospitalar, como: ser
capaz de utilizar conhecimentos cognitivos para propor intervengdes com o publico em questdo no contexto
hospitalar e dialogar junto a equipe multiprofissional, assim como, desenvolver espirito investigativo,
critico e reflexivo para atuagdo clinica, a partir do estudo de contelidos tedricos que embasam a pratica da
Terapia Ocupacional no contexto hospitalar tanto de forma geral, quanto em diferentes areas de atuacéo
nesse campo, como também por meio do aprofundamento em contetdos relacionados a pratica em clinicas
especificas, a saber: Clinica Médica, Obstétrica e Dermatoldgica. A proposta de monitoria para o referido
componente curricular, objetiva oportunizar ao estudante de graduagdo em Terapia Ocupacional, envolvido
no projeto como monitor, inser¢do nas atividades direcionadas a docéncia, a partir dos saberes e acdes
desenvolvidas em parceria com o docente e estudantes da disciplina Areas de Intervengdo da Terapia
Ocupacional e Cenérios de Pratica I1l. Nesta, o0 monitor destinara tempo para desenvolver atividades sob
supervisdo da docente orientadora, através do uso de diferentes recursos e metodologias de facilitacdo do
processo de ensino-aprendizagem, permitindo sua aproximacao/iniciagdo e interesse a docéncia, atraves da
compreensdo dos saberes compartilhados e construidos durante a realizagcdo da disciplina, promovendo a

cooperacao académica entre discentes e docente, e contribuindo para melhoria da qualidade do ensino.

Justificativa e diagndstico:

Para que alunos possam avangar com qualidade no cumprimento do curriculo de graduagdo,
adaptagdes tém sido cada vez mais necessarias no que cabe ao desenvolvimento das atividades de ensino,
frente a cada novo periodo letivo, especialmente quando se tem uma disciplina em que as praticas
acontecem em diferentes servicos e que prevé o estudo, a observagdo e a experimentagcdo em um cenério,
como o hospitalar. Isto requer o envolvimento e participagdo efetiva dos membros da comunidade
académica, para que estratégias de ensino funcionem com eficiéncia e o aprendizado seja produtivo, mesmo
diante das restri¢des e cuidados que 0 momento ainda possa demandar dentro do contexto hospitalar.

Acreditamos que a construcdo do conhecimento € arquitetada através das vivéncias realizadas pela
experimentacdo em diferentes cenarios em consonancia com a consolidagéo das associagdes executadas em
parceria entre discentes e docentes. A reorganizacdo de atividades a cada novo periodo traz a possibilidade
de repensar estratégias positivas de envolvimento do monitor em diferentes cenarios de aprendizagem, com

a proposta de realizar uma pratica integrada e fomentar uma nova experiéncia docente.



Neste sentido, apresenta-se a proposicdo de um projeto de monitoria para a disciplina Areas de

Intervencdes da Terapia Ocupacional e Cenarios de Pratica I11, que é de carater tedrico-pratico e compde a
matriz curricular obrigatoria ofertada no 6° periodo do Curso de Terapia Ocupacional da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB), com carga horaria de 180 horas, componente curricular crucial para a formacéo
académica em Terapia Ocupacional, uma vez que permite ao estudante conhecer sobre as atividades
praticas do profissional terapeuta ocupacional no campo hospitalar. Como objetivo, pretende-se por meio
da disciplina que o aluno seja capaz de aprender/compreender de forma reflexiva e critica sobre as praticas
da Terapia Ocupacional nos eixos de atencédo e linhas de cuidados da satde que comp&em as praticas em
um hospital geral e como este se apresenta como servico de alta complexidade na rede de atengdo a saude
na perspectiva do Sistema Unico de Sadde (SUS).

A inser¢do do profissional terapeuta ocupacional no contexto hospitalar é assegurada pela Resolucéo
COFFITO n° 418/2012, que estabeleceu e fixou os pardmetros assistenciais terapéuticos ocupacionais nas
diversas modalidades de atendimento, incluindo em Contextos Hospitalares, bem como, pela Resolugéo
COFFITO n°429/2013, que reconheceu e disciplinou a especialidade de Terapia Ocupacional em Contextos
Hospitalares (COFFITO, 2012; COFFITO, 2013). A atuacdo do terapeuta ocupacional em contexto
hospitalar visa contribuir com a protecdo, promocéo, prevencao, recuperacdo da salde e reabilitagdo do
individuo e da coletividade, pautado na concepcéo de integralidade e humanizacéo da assisténcia a salde
(DE CARLO; LUZO, 2018; DAHDAH; FRI1ZZO; FANGEL, 2014), tendo assim, muito a contribuir na
atencdo ao cuidado integral de pacientes em contexto de internacdo e seus familiares, acometidos por
diferentes condicfes de saude, tornando-se essencial para a reorganizacdo do cotidiano, mudancgas de
habitos e manutencéo e retomada de papéis ocupacionais (ATOHOSP, 2020).

A presenca de um monitor nesta disciplina possibilitara contribuir no compartilhar de
vivéncias/experiéncias do monitor no cenario hospitalar de quando cursou a disciplina e no suporte as
discussdes/tematicas trabalhadas durante as aulas, aproximando os alunos no estudo e compreensdo do
processo da Terapia Ocupacional nos cenérios hospitalares, e facilitando o desenvolvimento de
competéncias e habilidades definidas no plano de curso da disciplina e que atendem a ementa da mesma,
prevista no projeto politico-pedagdgico do curso, articulando-se com este, que busca formar profissionais
da saude, com formacédo académica superior, capacitado para atuar em todos os niveis de atengdo, com uma
concepcao generalista, humanistica, ética, critica e reflexiva, possuindo no seu sistema curricular o Sistema
Unico de Satde (SUS) e o Sistema Unico da Assisténcia Social (SUAS) como base para suas atividades,
capacitando o discente para atuar em conformidade com os principios e diretrizes destes sistemas,
compreendendo as politicas sociais como direito de cidadania, de forma a garantir a integralidade da
assisténcia em todos os seus niveis de complexidade (UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA, 2008).

Para os proximos periodos (2022.2/2023.1) se planejam o0 uso de diversos recursos e metodologias
de ensino-aprendizagem para a disciplina, com destaque para metodologias colaborativas, entre aulas
expositivas, dindmicas e dialogadas, discussdo de textos-base e de outras leituras por busca ativa dos alunos,
producdes textuais e de materiais educativos, apresentacao de seminarios e estudos de casos, demonstracdes
praticas/simulacdes e treinos com bonecos, rodas de conversa com ex-alunos e residentes com vivéncias
pelo Hospital Universitario Lauro Wanderley (HULW-UFPB), didlogos com profissionais terapeutas

ocupacionais da rede hospitalar local e nacional, bem como, demais profissionais da equipe



multiprofissional hospitalar, em especial os de diferentes nicleos profissionais que compdem a Clinica
Médica, a Clinica Obstétrica e 0 Ambulatério de Dermatologia do HULW, locais onde as praticas da
disciplina tém sido desenvolvidas, a partir da experimentacdo pelos alunos do processo de pratica da
Terapia Ocupacional nas respectivas clinicas do hospital universitario.

Ademais, a experiéncia de monitoria nesta disciplina nos periodos passados tem agregado valor a
qualidade das acdes planejadas, notadamente na mediacdo do processo de ensino e aprendizagem entre
docente e alunos, com consequente impacto positivo no desempenho dos discentes matriculados no
componente curricular, ao se contar com o suporte didatico-pedagogico e tecnoldgico por parte da presenca
de um monitor. Num momento em que ha necessidade de se lancar mdo de novas/diferentes estratégias de
ensino-aprendizagem, o envolvimento de um monitor com experiéncia prévia na disciplina, como foi
experienciado com éxito nos ultimos periodos letivos, colaborou com a aprovagdo dos discentes
matriculados na disciplina e p6de-se observar que além da introducdo/aproximacéo a vivéncia docente, o
monitor se torna um elo de ligacdo entre o curso, o professor e o aluno, facilitando também o manejo dos
diferentes recursos e metodologias de ensino-aprendizagem para todos os atores envolvidos no processo.

Dessa maneira, correlaciona-se teoria e pratica com o intuito de consolidar o aprendizado esperado,
acrescenta-se a formagdo dos alunos, com o compartilhar de experiéncias e aprendizados prévios do
monitor nos cenarios hospitalares, além de contribuir para a sua propria formacdo enquanto terapeuta
ocupacional por meio da experiéncia de monitoria, onde exige-se constante atualizagéo e relagdes de trocas
de conhecimentos entre monitor/professor/alunos, com autonomia e responsabilidade.

Diante do contexto explicitado, a docente proponente afirma o seu compromisso com a triade ensino,
pesquisa e extensdo, trabalhando de forma integrada para garantir a geracéo e a difuséo de novos saberes,
agregado a realidade educacional na qual estdo inseridos os académicos de Terapia Ocupacional da UFPB

e apresenta detalhadamente as acGes deste projeto.

Obijetivos (geral e especifico):

GERAL.: Oportunizar ao estudante de graduacdo em Terapia Ocupacional, envolvido no projeto como
monitor, inser¢do nas atividades direcionadas a docéncia, a partir dos saberes e a¢bes desenvolvidas em
parceria com o docente e estudantes da disciplina Areas de Intervencio da Terapia Ocupacional e Cenarios
de Pratica IlI.

ESPECIFICOS:

- Assessorar o docente e discentes nas atividades de ensino remoto.

- Promover cooperagéo académica entre discentes e docente.

- Auxiliar no uso dos diferentes recursos e metodologias de ensino-aprendizagem voltadas para o
desenvolvimento das atividades disciplina.

- Contribuir para melhoria da qualidade do ensino.

Metodologia de desenvolvimento do Projeto:
Dentre as atividades do projeto de monitoria que serdo realizadas no componente curricular estéo:
auxilio para elaboracéo de aulas junto ao docente; apoio didatico aos discentes, com estimulo ao plantdo de

monitoria/tira-dividas em horarios pré-estabelecidos; orientacdo aos alunos em relagdo ao preparo de



atividades tedrico-praticas que serdo realizadas; reunides periddicas com o professor-orientador; escrita dos
relatorios de monitoria; e suporte aos demais trabalhos/atividades teéricas e/ou praticas relacionadas a
disciplina, como nas demonstragdes praticas/simulacdes e na organizagdo e gerenciamento dos seminarios
e das observagdes/experimentagdes praticas no HULW. O procedimento metodoldgico da disciplina esta

devidamente apresentado em seu respectivo plano de acéo.

Resultados esperados:

Espera-se como resultado deste projeto contribuir para a formacdo do aluno monitor, a partir da
concretizacdo da iniciagdo a docéncia.

Acredita-se que o monitor seja capaz de auxiliar no planejamento e desenvolvimento das atividades
didaticas da disciplina, se envolver no cenario das praticas previstas, na operacionalizacdo das mesmas e
apoiar o discente no desempenho destas, conforme plano de acdo apresentado.

Acredita-se ainda na potencialidade do monitor como facilitador da comunicagéo entre professor e
aluno, que vai além de questbes pedagdgicas, especialmente no contexto atual da educagdo. Para isso, a
construcdo de uma relacdo positiva e eficiente entre o docente orientador e 0 monitor € algo que também
se acredita obter como resultado.

Espera-se ainda melhorar a qualidade do ensino na disciplina, que pode, a partir do trabalho em
conjunto com o monitor refletir sua préatica profissional e readequar suas acdes de maneira que 0 processo
de ensino e aprendizado seja cada vez mais aperfeicoado, com o aumento da adesdo dos discentes as

atividades académicas e consequentemente diminuigdo das reprovacoes e evasoes.

Produtos que resultem da execucdo do projeto:

Melhoria do processo de aprendizagem dos discentes na disciplina, com aumento da média das
notas e consequentemente diminuicdo de reprovacgdes e evasdes; Elaboracao de estudos sobre a experiéncia
da monitoria; Elaboracdo de estratégias de ensino da area objeto da monitoria; Participacdo em eventos
locais/regionais que envolvam temas relacionados a atuacdo/contribui¢des da Terapia Ocupacional em
contextos hospitalares; Reformulacdo do plano de ensino da disciplina de acordo com as demandas
apresentadas pelos discentes por intermédio do monitor; Incentivo/interesse do monitor para participacdo
em atividades de pesquisa e extensdo. Elaboracéo dos relatorios de monitoria (parciais e final); Participacdo
no ENID.

Avaliacéo do desenvolvimento do Projeto:

A avaliacdo do projeto serd realizada continuamente através do acompanhamento do
desenvolvimento do monitor em suas a¢gdes com os discentes pelo professor orientador/ coordenador do
projeto; avaliacdo das acBes do monitor e docente por meio de autoavaliagdo e avaliagdo dos discentes;
entrega dos relatorios periddicos e frequéncia da monitoria através do SIGAA.

Essas a¢es tém como objetivo ndo o carater fiscalizatério, mas a perspectiva de um processo em construcao

que contribui para a evolugdo das a¢Bes de ensino e aprendizagem na graduacdo de Terapia Ocupacional.

Processo Seletivo do Monitor:



O processo seletivo sera realizado de acordo com o que preconiza a Resolugdo 02/1996, abrangendo as
seguintes etapas:

1)Prova de selecdo (entrevista e carta de intencdo) (N1), com peso 3;

2)Nota obtida na disciplina a qual concorre a vaga (N2), com peso 2;

3)Coeficiente de rendimento académico (CRA), com peso 1.

A média final (MF) é calculada da seguinte forma: MF = (N1 x 3) + (N2x 2) + (CRAXx1)/6

Em relacdo a prova de selecéo do monitor:

- O(a) candidato(a) interessado(a) na monitoria da disciplina Areas de Intervencdes da Terapia Ocupacional

e Cenarios de Pratica Ill deverd realizar o envio decarta de intengdopara o0 e-

mail: alyne.oliveira@academico.ufpb.br até o dia 27/03/2023, contendo as seguintes informagdes: 1)
Interesse na disciplina; 2)Proposta de atividades de monitoria para os periodos 2022.2/2023.1; 3)Horérios
semanais disponiveis para as atividades de monitoria.

-Entrevista individual remota dia 29/03/2023 pela manha, através da plataforma Google Meet (com
horéario agendado pela docente responsavel de acordo com a ordem de inscri¢éo e link enviado em tempo

habil ao candidato).
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Atividades desenvolvidas pelo monitor:

- O monitor devera exercer um regime de 12 (doze) horas semanais de atividades efetivas, no horario a ser
estabelecido pela professora orientadora.

- Durante as aulas o monitor devera contribuir nas discussdes de casos; compartilhar com a turma suas
vivéncias no cenario hospitalar de quando cursou a disciplina; auxiliar os alunos no uso de ferramentas
selecionadas para desenvolvimento de atividades relacionadas ao componente curricular, como as
cadastradas no Ambiente Virtual de Aprendizagem SIGAA; e dar suporte operacional a professora no
gerenciamento das aulas e atividades praticas.

- Nos momentos de monitoria com os alunos, devera ajuda-los na compreenséo dos textos e contetdos
basicos da Terapia Ocupacional em contextos hospitalares; ajudar a esclarecer dividas levantadas a
partir das aulas e/ou estudos dirigidos, trabalhos e avalia¢des; auxiliar na resolugdo de casos clinicos, a
partir do raciocinio terapéutico ocupacional, planejamento de planos de intervencéo e registro/evolucéo
dos casos, bem como demais exercicios propostos aos alunos. O monitor deverd usar parte desta carga
horaria ainda para reunides quinzenais com a professora orientadora para discussao, reflexao e analise
das atividades e metodologia utilizadas no desenvolvimento da disciplina.

- O monitor deverd também apoiar a professora orientadora com suporte didatico-pedagogico e
tecnolégico no desempenho de atividades pelos alunos matriculados na disciplina; leitura e catalogagédo
dos textos da disciplina; busca, em bases de dados cientificas e outras fontes, de textos/artigos/materiais
que contribuam para o conhecimento dos alunos acerca da Terapia Ocupacional em contextos
hospitalares; criacao/preparacdo de atividades didatico-pedagbgicas programadas para apoio ao
processo de ensino-aprendizagem dos conteldos para os alunos durante os plantdes de monitoria; auxilio
a professora na realizagdo de trabalhos préaticos que deverao ser desenvolvidos pelos alunos; assisténcia
no desenvolvimento de semindrios e estudos de casos pelos alunos; elaboracao e registro dos relatérios de
atividades mensais (frequéncia) e do relatério final no SIGAA, de acordo com calendario estipulado pela
CPPA.

Atividades desenvolvidas pelo orientador:

- A orientacdo do monitor serd feita pelas docentes que ministram o componente curricular.

- As docentes orientadoras deverdo acompanhar e avaliar a implementacéo das atividades do plano de
acdo desempenhadas pelo monitor.

- Promover reunides quinzenais com o monitor para discussao, reflexao, analise e planejamento das
atividades utilizadas no desenvolvimento da disciplina.

- Orientar o monitor na busca por conhecimentos e para o desenvolvimento de habilidades necessarias

para o desempenho da monitoria.



- Oportunizar, incentivar e apoiar o monitor para que ele possa propor, desenvolver e conduzir algumas
atividades durante sua participacdo nas aulas.

- Acompanhar a frequéncia do discente as atividades desenvolvidas como monitor no periodo letivo.

- Orientar na elaborag&o dos relatérios mensais e final, assim como na produgéo do trabalho para ENID.

- Identificar eventuais falhas na execucéo do plano de acéo e propor medidas corretivas.



