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4.3 Produto Tecnologico

JOGO DE TABULEIRO

Kaligia Deininger de Oliveira

O envelhecimento tem sido observado mundialmente e esta realidade desperta a
necessidade do fortalecimento de politicas publicas voltadas a populagdo idosa. Do ponto de
vista cientifico estimula os pesquisadores devido a relevancia do tema.

As mudangas causadas no processo de envelhecimento levam ao declinio cognitivo e
das fungdes sociais, dentre elas o lazer. Assim, promover atividades socioeducativas e ludicas
¢ de fundamental importancia.

E ¢ baseado nesse contexto que ofertar a utilizacdo de jogos educativos torna-se
importante. Desta forma, a constru¢do do jogo de tabuleiro pelos préprios idosos e,
consequentemente, a sua utilizagdo nos grupos de convivéncia, vem corroborar para o
envelhecimento saudavel e ativo. Essa acdo ¢ viavel e pode ser facilmente realizada pelos

trabalhadores da ESF, no terrotorio onde atuam.

Descricao do Jogo de Tabuleiro

Ilustracao 8 - Jogo de tabuleiro. Jodo Pessoa — Paraiba, 2017.

Fonte: Pesquisadora, 2017.
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e Composi¢ao:

1 tabuleiro de madeira (0,31 cm X 0,41 cm).
1 dado pequeno.
4 pinos de madeira coloridos (cores diferentes).

1 depdsito pléstico pequeno (contendo tarjetas com perguntas).

e Participantes: 2 a 4 jogadores.

¢ Objetivo: Ser o primeiro a chegar ao ponto final do tabuleiro.

e Preparacio:

1. Colocar o tabuleiro de forma que todos os jogadores possam movimentar 0s pinos.

2. Organizar as tarjetas dentro do deposito

3. Definir pinos por jogador - Cada jogador escolhe um pino para representd-lo no jogo.
4. Colocar o deposito com as tarjeta perto do tabuleiro.

5. Colocar o dado proximo ao tabuleiro, a fim de facilitar o acesso aos jogadores.

e Modo de jogar:

1. Para definir a ordem dos jogadores eles jogardo o dado e quem tirar o nimero maior sera o
primeiro a jogar e, assim, sucessivamente.

2. O primeiro jogador tirara uma tarjeta do deposito e lera a pergunta.

3. O jogador que responder primeiro lancara o dado e ird avangando as casas de acordo com
numero sinalizado na parte de cima do dado.

4. Dois ou mais jogadores poderdo ocupar a mesma casa, simultaneamente.

5. Sera vencedor o primeiro jogador que chegar a ultima casa do tabuleiro.

e Consideracoes:

1. Importante que as pecas dos jogos sejam adaptadas para utilizagdo dos idosos, como

tamanho das casas, dos pinos, dos nimeros, das palavras e das figuras.
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2. No momento em que o grupo for jogar, se todos os jogadores em comum acordo desejam
modificar as regras do jogo, objetivando adapta-las para melhor atender as necessidades de
compreensao e atuagdo dos jogadores, estas deverao ser feitas.

3. O tabuleiro podera ser utilizado para diferentes tipos de temas/assuntos que for pertinente a
atender a necessidade do grupo. Para tal, podem-se criar novas formas de substituir as tarjetas,

por, como exemplo, figuras.



