Como é feito o diagnostico?

O diagndstico para estas

parasitoses & feito por meio de

exames parasitologicos de fezes, por
sinais e sintomas clinicos caracteristicos de
cada doengca, como também pelo perfil
epidemioldgico do individuo (condi¢oes
socioecondmicas, sanitdrias e culturais).

Quais sdo as medidas de prevengdo?

Uso de instalagdes sanitdrias

com o objetivo de evitar a %[é

contaminagdo do solo;

2o ¢ Lavar adequadamente as mados
antes das refeicoes e ao é

o manusear os alimentos; Ty
Higienizar cuidadosamente @
alimentos que serdo ingeridos crus;
Prote¢do dos alimentos contra poeira,
Moscas € outros vetores;

Ndo utilizar fezes humanas como adubo
sem tratamento adequado;

Utilizar calg¢ados e roupas adequadas,
gquando em ambiente contaminado;
Promover a educagdo em saude.

Como medida farmacolodgica,
0 medicamento de primei

e 0 albendazol na
Outras opgodes

cambendazol ou
medicamentos, em
poucos efeitos colaterais
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A
https://www.ufpb.br/petfarmacia

MEC
SECRETARIA DE

EDUCACAO SUPERIO

As parasitoses, embora sejam doengas de
facil prevencdo e tratarnento, ainda sdo
negligenciadas, sendo este um dos fatores
mais  importantes que mantém a
prevaléncia dessas doengas relativamente
alta, configurando um grave problema de
saude publica, principalmente em regidces
tropicais e subtropicais e em paises em
desenvolvimento.

QUAIS SAO AS PRINCIPAIS
PARASITOSES QUE ACOMETEM A
POPULACAO?

ASCARIDIASE
ANCILOSTOMIASE
e ESTRONGILOIDIASE

Quais os fatores relacionados
a falta de erradicagdo das
parasitoses?

e A precariedade

nos servicos de

saneamento bdsico;

As baixas condigdes socioecondmicas;
A falta de acesso a dgua potavel;

A falta de informag¢do sobre as formas
de transmissdo;

A falta de acesso ao tratamento.
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O que ¢é Ascaridiase?

A ascaridiase € uma doenga causada pelo

geo-helminto Ascaris lumbricoides,
popularmente conhecido como
“Lombriga”, que acomete o intestino

delgado humano. No Brasil, essa
parasitose estd presente em todas as
regioes e é frequente em criangas,
especialmente naquelas de idade escolar,
sejam elas de origem urbana ou rural.

Como ocorre a transmissao da

Ascaridiase?

A transmissdo corre pela ingestdo de
dgua ou dalimentos crus ou mal Lavados,
que estejom contaminados com ovos
contendo a larva. Além disso, fatores
como poeira, aves e insetos (moscas e
baratas) sdo capazes de veicular
mecanicamente ovos de A. lumbricoides.
Os ovos também podem ser depositados
embaixo das unhas, sendo
essa uma forma de

transmissdo que acomete
mais comumente criangas.

Quais sdo as manifestagog
clinicas da Ascaridiass

No geral, a ascaridiase & assiniomatica,
mas pode produz consequéencias
prejudiciais quanto oo desenvuolvimento
fisico e coagnitivo, principalmente das
criangas. Altas cargas parasitdrias podem

desencadear febre, suores, fraqueza,
palidez, nduseas, tosse, Sindrome de
Loeffle ‘Dneumonia eosinofilica),
lesconforto abdominal, colicas

intermitentes, perda de apetite, diarreia,
dores musculares e anemia, mad absorg¢do
de nutrientes, enterite croénica.
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O que é Ancilostomiase?

A  ancilostomiase € uma infecgdo
provocada pelos geo-helmintos
Ancylostoma duodenale e/ou
americanus, que acometem o intestino
delgado humano, doenca popularmente
conhecida como “amareldao”.

\ Como ocorre a transmissao da
: Ancilostomiase?

A  transmissdo ocorre através da
penetrag¢dao das larvas infectantes do A
duodenale ou do N. american na go€le
integra do individuo, sendo essef
contaminagdo  mais  frequent

também pode ocorrer ‘\

por via oral, por mei

da dgqua ou alimentogfe.

contaminados. o
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Quais sdo as manifestagoes

clinicas da Ancilostomiase?
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utdnea pelo parasita, pode
pdpulas, eritema, prurido e
alérgica. Outros sintomas
entes sdo tosse, bronquite,
Pheumonia, Sindrome de Loeffler, palidez,
vertigem e sonoléncia. Além disso, podem
ocorrer lesdbes na mucosa intestinal,
provocando perda de sangue e nutrientes,
anorexia, dor abdominal, diarreia, enterite
catarral, anemia, edemas e cansago.

Necator

O que é Estrongiloidigs

A estrongiloidiase € uma infec¢do causada
pelo nematodeo Strongyloides stercoralis.
Esta € uma doenca que tamb2m pode
acometer cdes e gatos, pocdendo ¢ parasito
ser transmitido dos cdes para seres
humanos. Individuos imunocomprometidos
sdo qrupo de risco para esta doencga.
Estdgios de hipearinfecgdo e disseminag¢do
sdo formas qraves da doenga.

- ocorre a transmissdo da

Estrongiloidiase?

A transmissdo da estrongiloidiase ocorre
pela penetragdo das Llarvas de S.
stercoralis na pele humana, sendo essa, a
forma mais frequente. Ainda pode ocorrer a
autoinfe¢do interna, quando as larvas
penetram novamente a parede do intestino,
e a autoinfec¢do externa, quando as
larvas eliminadas nas fezes contaminam a
pele e penetram na mesma.

Quais s@o as manifestagoes

clinicas da Estrongiloidiase?

LesbGes cutdneas localizadas na drea de
penetragcdo das larvas infectantes.
Sintomas como tosse, Sindrome de Loeffler,
edema pulmonar, insuficiéncia respiratoria,
hipersecre¢do de muco, md-absorgdo dos
nutrientes, ulceragdoes e alteragdes no
peristaltismo, também podem ocorrer.




